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ちょっと
早い、長居植物園のひまわり。

今年のプレひまは

楽しもう♪

と一緒に「ぬい」

この夏、はじめての白いひまわり 涼しさは、色で選ぶ。

期間中は休園日なし。
ひまわりウィークひまわりウィーク

■

■
■
■

大人：300円　高校生・大学生：200円（要学生証）  
※中学生以下、障がい者手帳等をお持ちの方（介護者 1 名を含む）、
大阪市内在住の65歳以上の方は無料【要証明（健康保険証、敬老優待乗車証等の原本）】
3月～10月→ 9:30 ～17:00、11月～2月→ 9:30～16:30  ※入園は閉園 30分前まで
月曜日（休日の場合は翌平日）、年末年始（12月28日～ 1月4日） 
Osaka Metro 御堂筋線「長居」駅下車・3 号出口より東へ約 800m、
JR 阪和線「長居」駅下車・東へ約 1,000m、近鉄南大阪線「針中野」駅下車・西へ約 800m 
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初めての挑戦！

白いひまわり畑
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プレひま
花壇MAP
毎年恒例「ひまわりウィーク」より一足早く
長居植物園でひまわりを楽しもう♪

「ぬい」も一緒に楽しもう♪

ホワイトライトホワイトライトホワイトライトサンキングサンキングサンキング

毎年恒例！長居植物園の「ひまわり
ウィーク」に先駆け、園内にひまわりが。

その名も「プレひまわりウィーク」！
「ひまわりウィーク」よりもちょっと
早く、長居植物園でひまわりを楽しめ
ます。オレンジのグラデーションが
美しい「サンビリーバブル」や、
ふわふわな花びらが特徴的な
「トウホクヤエ」など…。
個性豊かなひまわり
たちが、植物園内
を元気いっぱい
彩ります♪

ちょっと早い、
長居植物園のひまわり。

プレひま花壇

正門正門正門

花と緑と自然の
情報センター
花と緑と自然の
情報センター
花と緑と自然の
情報センター

長居パーク
センター
長居パーク
センター
長居パーク
センター

プレひま期間中、「ぬい撮り」を楽しめるフォトスポットが登場！
お気に入りのぬいぐるみと一緒に、プレひまを楽しもう♪

さらに、写真投稿キャンペーンも実施！撮った写真を
フォロー＆ハッシュタグ投稿で、ノベルティをプレゼント！
この夏だけのとっておきの一枚をシェアしよう♪

写真投稿
キャンペーン
写真投稿
キャンペーン

①長居植物園公式 SNS（Xまたは Instagram）をフォロー

長居パークセンター

7.182026年 （土） 31～ （金）

②長居植物園で撮影した写真を「#プレひま2026」＆
　「#長居植物園」の2つのハッシュタグをつけて投稿！
（ストーリーズ投稿、ぬいぐるみが映っていない写真でもOK！）

③投稿画面を長居パークセンターで提示して、
　プレひま限定ポストカードをゲットしよう♪

参加方法 実施期間

引換場所

サンビリーバブルサンビリーバブルサンビリーバブル トウホクヤエトウホクヤエトウホクヤエ

アポロンアポロンアポロン


